
Παρόντος του Δημάρχου  
Ν. Φιλαδέλφειας - Ν. Χαλκηδόνας, Γ. Τομπούλογλου

Καθαρίστηκε η περιοχή 
πίσω από τη Μπριτάνια
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ΣΕΛ. 13

ΤΟΝ ΑΝ. ΥΠΟΥΡΓΟ ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ  
ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ, ΝΙΚΟ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΗ  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΣΕ Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ

ΠΠ..  ΜΜααννοούύρρηηςς::  ““ΔΔίίννοουυμμεε    
ααππααννττήήσσεειιςς  σστταα  ψψέέμμαατταα    
κκααιι  σσττηη  δδιιαασσττρρέέββλλωωσσηη””

Τ
ο καλοκαίρι θεωρητικά οι ρυθμοί είναι πιο χα-
λαροί. Δεν αναφερόμαστε φυσικά στους ερ-
γαζόμενους - σεζόν, στα νησιά και στα τουρι-
στικά θέρετρα. Γι’ αυτούς θεωρούμε δεδομέ-

νο ότι το καλοκαίρι είναι συνώνυμο της εντατικής υπε-
ρεργασίας, με 10ωρα και 12ωρα σερί, συχνά χωρίς 
ρεπό. 
Από ό,τι δείχνουν όμως νέες έρευνες, η κατάσταση 
είναι εξίσου ζόρικη και για όσους απασχολούνται σε 

δουλειές γραφείου. Πάνω από 3.000 εργαζόμενοι 
συμμετείχαν στην έρευνα, μέσω linkedin, συμπλη-
ρώνοντας ερωτηματολόγια για το ωράριο, τις άδει-
ες, τα διαλείμματα, τις εταιρικές παροχές και τους ερ-
γασιακούς ρυθμούς το καλοκαίρι. Τα αποτελέσματα 
δεν εκπλήσσουν. Είναι γνωστό ότι στην Ελλάδα έχου-
με από τους χαμηλότερους μισθούς στην ΕΕ, σε όρους 
αγοραστικής δύναμης, και τη μεγαλύτερη εργάσιμη 
εβδομάδα, σε πραγματικές ώρες εργασίας. 

ΚΚααλλοοκκααίίρριι  
σσττοο  γγρρααφφεείίοο

ΣΕΛIΔΑ 3

Έρευνα φανερώνει μεγάλο χάσμα ανάμεσα στις ανάγκες των εργαζομένων και τις παροχές 
των εργοδοτών - Χωρίς ανάσες ξεκούρασης δουλεύουν οι 8 στους 10 στην Ελλάδα

ΔΔιιήήμμεερροο  ππάάρρττιι    
σσττηη  ΜΜεεττααμμόόρρφφωωσσηη    

μμεε  χχιιλλιιάάδδεεςς  ππρροοσσκκεεκκλληημμέέννοουυςς

Στο ΕΣΠΑ ο Ψηφιακός 
Μετασχηματισμός  

του Δήμου Αμαρουσίου

Νέα ανακοίνωση του δημάρχου Νέας Ιωνίας για το ειδικό  
τέλος απαλλοτριώσεων που ενέκρινε το δημοτικό συμβούλιο
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ΜΕΓΑΛΗ διάκριση  
για το syneidisi.com

REGIONAL MEDIA AWARDS 2023
www.syneidisi.com

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ:

210 2836555
email: synididi@otenet.gr

Διαφημιστείτε  
στην 

Ο ΣΤΕΛΙΟΣ ΡΟΚΚΟΣ ΚΑΙ Η ΕΛΕΝΑ ΠΑΠΑΡΙΖΟΥ ΧΑΡΙΣΑΝ 
ΔΥΟ ΥΠΕΡΟΧΕΣ ΒΡΑΔΙΕΣ ΣΤΑ ΣΩΤΗΡΕΙΑ 2025

ΞΞεεκκίίννηησσεε  ηη  
ααπποοκκααττάάσστταασσηη    
ττοουυ  77οουυ  ΔΔηημμοοττιικκοούύ  
ΣΣχχοολλεείίοουυ
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Ο Δήμος Χαλανδρίου καλεί 
ιδιοκτήτες κι εργοδότες να 
γίνουν μέρος της λύσης!

Πρόγραμμα  
«Στέγαση  
και Εργασία  
για τους  

Αστέγους ΙΙΙ»

ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ: 
“ΥΛΟΠΟΙΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ  
ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΥΠΟΔΕΙΞΕΙΣ  
ΤΩΝ ΑΡΜΟΔΙΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ”


